Outié vigsant a supporter 8e concept milien de vie et a accompagner 8e régident dang geg choix

Le triangle de la prise de décision
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1. Le résident a le droit d’exprimer Discussion Discussion
ses choix et de comptrendre les
impacts positifs et négatifs sur
lui et sa santé.

* Inspiré du guide d'implantation du milieu de vie au CHSLD CeurDu Québec.

2. Ce choix du résident doit

respecter les autres rési-
dents qui vivent sur I’uni-
té ainsi que la santé et
sécurité des résidents,
des intervenants et des
visiteurs.

. Nous avons des ressour-

ces limitées mais je de-
meute souple, ouvert et
créatif afin de trouver
une solution en partena-
riat avec le résident ou
ses proches. Joublie les
« on peut pas, sl on com-
mence ¢a pout un, tout
le monde va vouloir la
méme chose » Je suis
ouvert a la discussion
afin de trouver une solu-
tion. ».

Le milieu de vie
une affaire de cceur
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| JESUIS N RESIDENT, WAIS AANTTOUTUNADULTE

J'ai des besoins physiques, psychologiques et sociaix;

Jai mes propres valeurs, croyances, goiits et habitudes de vie;
Jai une expérience de vie et je continue i cheminer;

Je suis capable de faire des choix;

Jassume mes responsabilités vis-a-vis de mes choix
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+ Je donne l'information et le support nécessaires au résident (ou ason
représentant) afin qu'il fasse ses propres choixg

+ Jesais qu’en plus de boire, manger et recevoir des soins d’hygiéne, le rési-
dent a besoin de se recréer, d’avoir des amis et de recevoir de I'aide spiri-

tuelle et psychologique au besoin;

+ Jevouvoie le résident et j'évite les termes et les comportements trop fami-
liers;

+ Je travaille au rythme du résident, avec ses forces et son potentiel;

+ Je «fais avec » le résident et j'évite de le prendre en charge inutilement;

+ Jereconnais I'importance d’'un environnement adapté, chaleureux et per-
sonnalisé.

Notre « Milieew de vie »
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Je suis un acecompagnateur qui aide le résident a faire des choix

Je suis un spécialiste en géronto-gériatrie parce que je connais bien la per-
sonne agée;

Jaime étre en relation avec la personne humaine qu’est le résident;

Je suis souple, ouvert et créatif, capable de trouver une solution aux besoins
globawux du résident malgré les contraintes de I'établissement;

Je reconnais le résident comme un ¢lient, je suis chez lui et je respecte sa vie
privée;

Jai de la considération pour les proches et la famille du résident, j'accueille
leurs demandes avec diligence;

Je suis un maillon essentiel dans la chaine des services a offrir au résident,
quel que soit mon titre ou ma fonction, je fais partie d’une équipe;

Je place le résident au centre de mes intéréts lorsque je suis consulté ou lors-
que je dois prendre une décision;
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D’une formation continue et adéquate;

D’une information décentralisée et accessible;

Que mon expertise soit considérée lors de la prise de décisions;
De I'appui, du support et de I'écoute de la part de I'organisation;

De I'implication et de la considération des familles et des proches;
De politiques et de procédures souples.




