CENTRE DE JOUR BERTHIAUME-DU TREMBLAY
PROGRAMMATION ANNUELLE 2009 - 2010

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Accueil animé au Milieu de vie

8h45a10h 00

Accueil animé au Milieu de vie

8h45a10h 00

Accueil animé au Milieu de vie
8h45410 h 00

Accueil animé au Milieu de vie

8h45a10h 00

Accueil animé au Milieu de vie
8h45410 h 00

Sylvie Sylvie Sylvie Sylvie Sylvie
*kxk *kxk *kxk Kk xk *kxk
Méli-Mélo Exercices Jeux olympiques Qi 6ong Jeux olympiques
10h15a11h15 10h15a11h15 10h154a11h 15 10h15a11h 15 10h15a11h15
Julie Julie Julie Julie Julie
*kxk *kxk *Kkxk Kk k *kk
Exercices Déco Centre Réminiscence Musicothérapie Histoire de vie
10h15a11h15 10h15a11h15 10h15a11h 15 No 1 et no 2 10h15a11h 15
Nicole Josée et Sylvie Josée 9h15a11h15 Volet régulier
kel okl ol Francine Elaine
Arts plastiques Santé bien-étre Activités sensorielles ol
10h15a11h 30 10h15a11h15 10h15a11h 15 Zoothérapie
Isabelle et Sylvie Volet régulier Volet régulier Eric et son chien Ista
Johanne Johanne
*kx
Zoothérapie
Eric et son chien Ista
DINER DINER DINER DINER DINER

11 h454a 12 h 45

11 h454a 12 h 45

11 h45a 12 h 45

11 h45a 12 h 45

11 h454a 12 h 45

Jeux #1
Activités
13h15414h15

Josée et Jean-Pierre

Bingo
13ha14h15

Eric - Sylvie - Jean-Pierre
*kx

Zoothérapie
12h45a13h 25

Eric et son chien Féfille
*KkKk

Cocologie
12h45a13h

Kk k

Jeux #3

Animation musicale
avec
M. Boucher au piano
13h154a14h 15
Julie-Sylvie-Jean-Pierre et

ol SOS Douleur Jeux #2 13 h 15 a 14 15 - Jean-Pierre
Actualité 13hal4h15 Activités folalel un intervenant a tour de réle
13h154d14 h15 Volet régulier 13h15a14h15 Tai Chi ol
Volet régulier Nicole et Julie Jean-Pierre 13h154a14h 15 Groupe de mémoire
Elaine ol folala Volet régulier - Johanne 13h154d14h 15
xxx Collation Groupe AVC Hoxx Volet régulier
Collation 14h 30 13h15a14h 15 Groupe Proche aidants Eric
14h 30 Volet régulier 13hal15h 00 folalal
Nicole Une fois par mois - Elaine Collation
*kk *kk 14 h 30
Messe Chorale
13h30a14h 13h15a14h15
folala Francine
Collation Hoxex
14h 30 Parkinson
13 h 15414 15 - Nicole
Collation
14h 30
: les lundis Cliniqgue de dépistage de la tension artérielle 1 & 2 fois par semaine avec Johanne Joly, inf.
2009-06-30
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